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Caros CACDistas, 

Após 17 anos dedicados à preparação de candidatos para o Concurso de Admissão à 
Carreira Diplomática (CACD), dos quais aproximadamente 14 transcorreram em um modelo 
predominantemente virtual, tenho a satisfação de convidá-los para o I Curso Super 
Intensivo de Economia Brasileira Contemporânea para o CACD, em Brasília — e, em 
breve, também no Rio de Janeiro/RJ. 

O projeto nasce de uma necessidade que se tornou cada vez mais evidente ao longo desses 
anos: proporcionar aos cacdistas a oportunidade de sair, ainda que por alguns dias, da 
rotina de estudos solitária, muitas vezes longa e extenuante, diante de telas e dispositivos 
eletrônicos, para vivenciar um ambiente mais humano, dinâmico e estimulante, sem perder 
de vista o foco absoluto na preparação para a prova. 

A proposta é reunir, em um mesmo espaço, candidatos que compartilham desafios, 
objetivos e uma trajetória de preparação semelhante, criando condições para uma 
experiência de aprendizado mais rica e significativa. O curso será inteiramente voltado aos 
temas de Economia Brasileira Contemporânea mais relevantes para o CACD nos últimos 
anos, combinando aprofundamento teórico, resolução de questões e atividades 
especialmente concebidas para favorecer a compreensão e a retenção do conteúdo. 

Teremos também a participação de diplomatas convidados que passaram recentemente 
pela mesma trajetória de preparação, o que permitirá aos alunos não apenas ouvir 
experiências concretas sobre o caminho até a carreira diplomática, mas também 
estabelecer contato com quem conhece, por experiência própria, os desafios e as 
exigências dessa jornada. 

Como professora que há tantos anos acompanha candidatos predominantemente de forma 
virtual, também sinto falta dessa dimensão de proximidade: da conversa espontânea, da 
troca de ideias, da formação de grupos de estudo e das dinâmicas que surgem 
naturalmente quando as pessoas compartilham o mesmo espaço. Por isso, o curso foi 
pensado para ir além da tradicional relação entre professor e aluno. 

Durante as aulas, serão realizadas dinâmicas especialmente elaboradas para aprofundar a 
compreensão e favorecer a retenção efetiva dos conteúdos. Nos intervalos, nos coffee 
breaks e também nos momentos anteriores e posteriores ao curso, haverá espaço para a 
interação entre candidatos, diplomatas convidados e professora. 

A expectativa é que essa convivência proporcione não apenas uma experiência mais leve e 
agradável, mas também uma oportunidade concreta de networking, permitindo a formação 
e o fortalecimento de uma rede de contatos entre pessoas que compartilham um objetivo 
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profissional comum. Afinal, uma preparação tão exigente quanto a do CACD não precisa — 
e talvez nem deva — ser uma experiência solitária. 

O formato super intensivo foi pensado justamente para tornar essa experiência viável para 
diferentes perfis de candidatos. Ele permitirá a participação tanto de alunos que trabalham 
em período parcial ou integral quanto daqueles que residem em outras cidades, além de 
possibilitar minha participação presencial, mesmo morando atualmente na Espanha. 

A programação será dinâmica, cuidadosamente estruturada para otimizar o tempo 
disponível e transformar cada momento do curso em uma oportunidade efetiva de 
aprendizado. O objetivo não é apenas transmitir conteúdo, mas capacitar o candidato a 
reconhecer os temas relevantes, compreender suas diferentes dimensões e responder às 
questões de prova com segurança e precisão. 

O curso será composto por: 

• aulas expositivas, especialmente direcionadas aos principais temas de Economia 
Brasileira Contemporânea cobrados pelas bancas; 

• exercícios e questões, destinados à consolidação do conteúdo e ao 
desenvolvimento da capacidade de identificação dos temas recorrentes; 

• minidiscursivas, com foco na aplicação do conhecimento e na construção de 
respostas adequadas às exigências do certame; 

• dinâmicas de aprendizagem, elaboradas para tornar o estudo mais ativo, favorecer 
a memorização e aprofundar a compreensão dos assuntos trabalhados. 

Todo o curso será acompanhado de material didático desenvolvido exclusivamente para 
esta edição, concebido não apenas para acompanhar as aulas, mas também para servir 
como instrumento de revisão posteriormente. 

A programação é intensiva e foi cuidadosamente planejada para proporcionar um 
aprendizado focado, objetivo e efetivo, conciliando aprofundamento de conteúdo, prática e 
interação. 

Mais do que um curso, a proposta é proporcionar uma experiência de preparação 
diferente: intensa no conteúdo, estratégica na abordagem e humana na experiência. 

Confira a programação: 
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PROGRAMAÇÃO 

Sexta-feira, 30/10 — Abertura 

Início: 19h 

Horário Atividade 

19h–
19h30 Recepção e credenciamento. Entrega de crachá e material didático. 

19h30–
20h45 

Apresentação do curso e conversa com diplomatas convidados. Tema: A preparação 
para o CACD — dicas, orientações gerais e rodada de perguntas. Diplomatas convidados: 
Vitor Nascimento, Nefertite Cunha Amanajás e Pedro Henrique Camarão. 

20h45–
21h15 

Coquetel de boas-vindas. Momento de integração e networking entre candidatos, 
diplomatas convidados e professora. 

21h15–
22h 

Aula 1 — O Brasil no pós-guerra. Governo Dutra (1946–1950) e Governo Vargas 
(1951–1954). 

22h–
22h45 

Dinâmicas de fixação e revisão. Atividade conduzidas pela professora e pelos diplomatas 
convidados. Temas: ilusões e fases do Governo Dutra — montagem de cards. Crise cambial 
e fases do Governo Vargas — montagem de cards. 

 

Sábado, 31/10 — Manhã 

Horário Atividade 

8h15–
9h15 

Aula 2 — Café Filho e Juscelino Kubitschek. Governo Café Filho (1954–1955) e Governo 
JK (1956–1960). 

9h15–10h Dinâmicas — O Plano de Metas. Atividade de consolidação e aplicação do conteúdo. 

10h–
10h30 

Coffee break. Pausa e networking. 

10h30–
11h15 

Aula 3 — Jânio Quadros e João Goulart. Governo Jânio Quadros (1961) e Governo João 
Goulart (1961–1964). 

11h15–
12h 

Aula — O golpe de 1964 e o Governo Castello Branco. O golpe de 1964 e os 
fundamentos econômicos do Governo Castello Branco. PAEG — Programa de Ação 
Econômica do Governo. 
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Sábado, 31/10 — Tarde 

Horário Atividade 

14h–
15h30 

PAEG e preparação estratégica para o CACD. Conteúdo econômico especialmente relevante 
para o exame, associado a orientações práticas sobre preparação e resolução de provas 
anteriores. Vitor Nascimento — 1ª fase (TPS): A importância de estudar as provas 
anteriores. Nefertite Cunha Amanajás — 2ª fase: A importância de estudar as provas 
anteriores. Pedro Henrique Camarão: Como selecionar temas quentes e construir apostas 
de estudo. 

15h30–
16h 

Coffee break. Pausa e networking. 

16h–
16h45 

Aula 4 — Costa e Silva, Médici e o Milagre Econômico. Governos Costa e Silva e Médici; 
principais características do período e Milagre Econômico. 

16h45–
17h 

Dinâmica de grupo - Exercício orientado de aplicação do conteúdo e construção de 
respostas. 

17h–
17h45 

Aula 5 — Governo Geisel e II PND. Governo Geisel e II Plano Nacional de Desenvolvimento 
(II PND). 

Após 
17h45 Noite livre. 

 

Domingo, 01/11 — Manhã livre 

 

Domingo, 01/11 — Tarde 

Horário Atividade 

14h–
14h15 

Dinâmica de grupo — II PND. Montagem de cards para revisão e consolidação do 
conteúdo. 

14h15–
15h30 

Aula 6 — Governo Figueiredo e II Choque do Petróleo. Governo Figueiredo; II Choque do 
Petróleo; preparação para questões discursivas e construção de bullet points. 

15h30–
16h15 

Mesa de debate com diplomatas — Como estudar de forma eficiente? Aprender ou 
decorar? Textos completos ou bullet points? Caderno digital ou manuscrito? Fichamentos 
ou flashcards? É preciso escolher ou é possível combinar métodos? 

16h15–
16h45 

Coffee break. Pausa e networking. 

16h45–
17h50 

Aula 7 — A crise da dívida e o debate sobre a inflação. Crise da dívida; atuação de 
Delfim Netto; debate sobre a natureza e as causas da inflação brasileira. 
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Domingo, 01/11 — Noite 

Horário Atividade 

19h–
19h45 

Dinâmica de grupo — Ortodoxia × Heterodoxia. Debate monitorado pelos diplomatas 
convidados, com distribuição de prêmios ao final. 

19h45–
21h 

Aula 8 — Governo Sarney e os planos de estabilização. Plano Cruzado I e II; 
Cruzadinho; Plano Bresser; Plano Verão. 

21h–
21h30 Coquetel. Momento de integração e networking. 

21h30–
22h15 

Aula 9 — Governo Collor e os Planos Collor I e II. Principais características e impactos 
dos planos de estabilização. 

22h15–
22h50 

Dinâmica de memorização — Leve, prática e efetiva. Exercícios objetivos de associação, 
comparação e conexão de conteúdos, com utilização do material didático. 

 

Segunda-feira, 02/11 — Feriado 
Manhã livre. 

Tarde 

Horário Atividade 

14h–15h Aula 10 — Governo FHC e o Plano Real. Governo Fernando Henrique Cardoso e 
fundamentos, implementação e consolidação do Plano Real. 

15h–
15h30 

Dinâmica de revisão. Montagem de cards e resolução de minidiscursivas. 

15h30–
16h 

Coffee break. Momento de descanso e networking. 

16h–17h Revisão geral. Revisão integrada dos principais conteúdos trabalhados ao longo do curso. 

17h–
17h45 

Rodada de conversas e orientações finais. Apresentação do TAE; mentorias para o CACD; 
dúvidas e estratégias de continuidade dos estudos. 

17h45–
18h 

Encerramento e despedida. Encerramento oficial do curso. 

 

Uma experiência de preparação que vai além da sala de aula 

Ao longo dos quatro dias, a programação foi estruturada para alternar conteúdo, prática, revisão, 
memorização, interação e troca de experiências. 
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A proposta é que cada atividade cumpra uma função específica dentro da preparação: compreender, 
aplicar, revisar, memorizar e aprender a reconhecer os conteúdos relevantes quando eles aparecem na 
prova. 

Os momentos de convivência também fazem parte da experiência. Coffee breaks, coquetéis e dinâmicas 
foram pensados para favorecer o networking entre candidatos, além da interação com diplomatas 
convidados e com a professora. 

Investimento: 

10x de R$ 220,00 
9x de R$ 245,00 
8x de R$ 275,00 
7x de R$ 310,00 
6x de R$ 360,00 
5x de R$ 425,00 
4x de R$ 520,00 
3x de R$ 680,00 
2x de R$ 1.000,00 
À vista, R$ 1.980,00 

 

Formas de pagamento:  

Cartão de Crédito, preferencialmente (paypal) 

PIX 

 

Será um prazer ter você conosco 

Foram meses de planejamento e preparação para construir uma experiência que vá além 
de uma sequência de aulas. A proposta deste curso é oferecer conteúdo de qualidade, 
estratégia de estudo, prática, revisão e, sobretudo, um ambiente de troca entre pessoas 
que compartilham o mesmo objetivo: a aprovação no CACD. 

     Quero que esses dias sejam uma pausa na rotina solitária de preparação, sem deixar 
de ser uma etapa importante e produtiva dessa trajetória. Que você saia do curso com 
novos conhecimentos, conteúdos mais bem consolidados, estratégias mais claras para os 
próximos meses e, quem sabe, novos colegas e contatos que possam acompanhá-lo ao 
longo da caminhada. 
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     Se você está se preparando para o CACD e deseja aprofundar seus conhecimentos em 
Economia Brasileira Contemporânea de forma intensiva, estratégica e dinâmica, será uma 
grande satisfação recebê-lo. 

    As vagas são limitadas para que seja possível preservar a qualidade das atividades, das 
dinâmicas e, sobretudo, da interação entre os participantes. 

Faça sua inscrição e venha viver essa experiência conosco. 

Espero encontrá-lo em Brasília! 

Condomínio ION – Asa Norte – Brasília 

Um grande abraço, 

Michelle Merética 

Há 17 anos, preparando candidatos para o CACD 

 


